
Menus 
Du 03 au 06 janvier 

Lundi VACANCES SCOLAIRES 

 Mardi Quiche au fromage - salade Poisson pané – Haricot vert  Compote 

Jeudi Betterave Boulettes de bœuf - Riz Fromage Fruit 

Vendredi 
Potage 

Frittata fromage - Courgette et sa 

salade de chou rouge et blanc 
 

Cookie – crème 

anglaise 

 

Du 09 au 13 janvier 

Lundi Tartine beurre - rosette Pain de poisson - Epinards Fromage  Fruit 

Mardi 
Carotte râpée 

Tartiflette au chou vert – pomme de 

terre et knacki 
 Galette des rois 

Jeudi 
Potage Gratin de brocoli – croque fromage  

Crème au chocolat et 

sa brunoise d’ananas 

Vendredi Macédoine de légumes – 

emmental 
Parmentier de canard au patate douce  Salade de fruits 

 

Du 16 au 20 janvier 

Lundi Pomme au thon Cordon bleu – Petits pois  Compote 

Mardi 
Potage 

Saucisse végétale – trio de lentilles et 

ses légumes 
 Yaourt aux fruits 

Jeudi Muffins mimolette – chorizo 

et sa salade 
Poisson en sauce – Carotte vichy  Fruit 

Vendredi 
Céleri rémoulade Lasagnes au bœuf Fromage 

Marmelade d’abricots 

et sa galette bretonne 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                           LES MENUS PROPOSES A VOS ENFANTS PEUVENT ETRE REAJUSTE EN FONCTION DES STOCKS, LIVRAISONS ET EFFECTIFS. 

 

Menu équilibré = crudités, cuidités, VPO, féculents, Produits laitiers 

Fruit et légumes : Franck Hardouineau, LES ALLEUDS et PROXI Chavagnes 

Epicerie, produits frais et surgelés : SYSCO 

Produits laitiers : TEAM OUEST 

Viandes d’origine française 

 

                                                   Agriculture biologique              Repas végétariens 

 


