
Semaine 10

Année 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

2 mars 2026 3 mars 2026 4 mars 2026 5 mars 2026 6 mars 2026

Maquereau -Beurre 
Betteraves à La 

vinaigrette 

segments de 

Pamplemousse 
Œuf durs Mayonnaise 

Escalope de volaille à 

La Crème

Hachi Végétarien aux 

légumineuses 
Saucisse 

Fiet de Tilapia Sauce 

citonée 

Pâtes Salade Verte 
frites bq          

pommes paillassons           

Pommes de terre 

vapeur
Haricot au Beurre 

Coulommiers Saibnt nectaire Chèvre
Petits suisses aux 

fruits 
Cantal

Poire compote Flamby caramel Far Breton Banane

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE
Martigné Briand

Haut de cuisse de 

poulet

Bon appétit !


